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 urban kitchen school - scuola di cucina 

Corsi serali
Percorsi culinari in più serate
Team Building 
Corsi Privati

Giovedì 4 - Tramezzini da zero
Imparerai a preparare pane morbido, farciture
equilibrate e tagli precisi, creando tramezzini belli da
vedere e soprattutto buonissimi
Mercoledì 10 - Pizza in teglia e focaccia
Scopri come realizzare pizze in teglia e focacce soffici,
con impasti leggeri perfette per il forno di casa per un
risultato da pizzeria
Giovedì 11 - Stecchi gelato artigianali
Realizza gelati su stecco e ghiaccioli alla frutta, con
coperture golose tipo Magnum, per dessert freschi,
divertenti e irresistibili 
Venerdì 12 - Paella: viaggio nei sapori spagnoli
Prepara una paella ricca e saporita, con riso perfetto,
ingredienti freschi e aromi ben bilanciati, per un
piatto colorato e pieno di gusto
Mercoledì 17 - Fingerfood
Crea piccoli assaggi creativi e sfiziosi, facili da
prendere e gustare, perfetti per aperitivi, feste o
momenti speciali, con sapori che sorprendono a ogni
morso 

Giovedì 16 - Tagli d’autore: dalla tartare al roast beef
In estate non c’è nulla di meglio delle carni fredde:
impara a prepararle con tagli, marinature e
condimenti giusti per piatti freschi, gustosi e sempre
perfetti 

Giovedì 18 - Pizza in teglia e focaccia (REPLICA)
Scopri come realizzare pizze in teglia e focacce soffici,
con impasti leggeri perfette per il forno di casa per un
risultato da pizzeria

Giovedì 2 - Il mare in tavola: pesce crudo, scottato 
marinato

CORSI DI LUGLIO | ORARIO 20.00-23.00 | €70 A LEZIONE

Venerdì 19 -  Le mille e una tavola: cucina Araba 
La cucina araba nasce dall’incontro di tradizioni
diverse, diffuse dall’Iraq al Marocco, passando per
Libano ed Egitto. Nel tempo si è arricchita grazie alle
influenze indiane, turche e berbere, diventando un
patrimonio gastronomico vario e profondamente
legato ai territori.

Scopri come trasformare il pesce in piatti crudi,
scottati o marinati, esaltandone sapore e
consistenza per portate fresche e sorprendenti 

Venerdì 17 - Insalate fredde gourmet: riso, pasta e
couscous
Nuove idee e ricette per piatti freddi perfetti da
portare via e condividere con gli amici, oppure da
mangiare a casa con la famiglia

CORSI SERALI
CORSI DI GIUGNO | ORARIO 20.00-23.00 | €70 A LEZIONE

Venerdì 3 - Burger Gourmet
Prepareremo il pane, gli hamburger e le salse
completamente da zero, imparando cotture e trucchi
per trasformare un classico in un burger gourmet
ricco di gusto e personalità.
Mercoledì 8 - Ricette a km 0: come sfruttare a pieno le
verdure dell'orto di casa 
In questo corso imparerai a valorizzare le verdure del
tuo orto, acquisirai nuove ricette e capirai come
trasformare gli scarti in piatti creativi

Giovedì 9 - Cucina FIT: il benessere parte dai fornelli

Venerdì 10 - Racconti dal Siam: viaggio nella cucina
Thailandese
Immergiti nei sapori della cucina Thai, imparando a
combinare  spezie e ingredienti freschi per piatti
profumati, equilibrati e pieni di gusto

Mercoledì 22 - Cheesecake Fredde: basi, creme e
topping 
Voglia di dolce ma non di accendere il forno? Le
cheesecake senza cottura sono l’ideale per i golosi
che non vogliono rinunciare ai dolci in estate

Venerdì 24 - Sapori dal monte Olimpo: la  cucina Greca 
Per arrivare in Grecia ci vogliono circa tre ore in
aereo, dopo questo corso ti basterà un morso e
chiudere gli occhi per sentirti a Mykonos

Corso dedicato a chi vuole migliorare la propria vita
partendo dall’alimentazione. Imparerai a bilanciare i
piatti in maniera consapevole, adattando la cucina
alle tue esigenze.


